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-- INFOS PRATIQUES --

Visa : Les ressortissants de 1'Union européenne et de la Suisse ont besoin d'un visa pour entrer au
Zimbabwe. Tout visiteur doit étre muni d'un passeport en cours de validité, qui sera présenté en
entrant dans le pays et lors des opérations de change.

Santé : Les vaccins contre la typhoide, le tétanos, la diphtérie, la polio et la méningite sont
recommandés ; il est également conseillé de se protéger contre I'hépatite. Si vous vous rendez dans
les zones chaudes et humides du pays (lac Kariba, vallée du Zambeze), envisagez un traitement
préventif contre le paludisme.

Décalage horaire : + 1 heure par rapport a la France d'octobre a avril (GMT/UTC +2 heures).

Electricité : le Zimbabwe est équipé de courant alternatif 220 volts. On trouve des prises
rectangulaires ou rondes a trois fiches. Mieux vaut acheter des adaptateurs sur place.

-- TRANSPORTS --

La compagnie nationale Air Zimbabwe assure les liaisons entre Harare et Bulawayo et les principaux
sites touristiques du pays. Il existe deux types de bus : les bus express, et les bus locaux, dits "bus
africains". La plupart des visiteurs empruntent les premiers, mais les seconds s'averent souvent tout
aussi rapides et invariablement moins onéreux. Les bus locaux fonctionnent sans horaires et ne
circulent que dans la journée. Ils partent des gares routiéres "African township", qui ne se trouvent



jamais au centre-ville. Il est courant de s'arranger avec un chauffeur de camion pour se déplacer
d'une ville a une autre.

Seules les grandes agglomérations sont desservies par voie ferroviaire. Les trains sont lents et le
confort aléatoire, a I'exception des trains de luxe entre I'Afrique du Sud et Victoria Falls, que l'on peut
emprunter au départ de Bulawayo. En classe économique, le train vous reviendra moins cher que les
bus express.

La location d'une voiture, surtout d'un 4x4, s'avére onéreuse a Harare et 1'état des véhicules laisse
généralement a désirer. Le pays connait une sérieuse pénurie de carburant (les stations services ne
délivrent parfois plus rien pendant plusieurs semaines, méme a Harare). Souvenez-vous que l'on
conduit a gauche et évitez de circuler la nuit en raison de la fréquence des accidents.

Le réseau routier, majoritairement revétu, est en bon état (sauf pendant la saison des pluies, de
novembre a mars). Aucun probléme donc pour le cyclotourisme, mais il est interdit aux vélos de
pénétrer dans les parcs nationaux. Les distances entre les villes sont relativement importantes
(comptez en général une journée de bicyclette), mais vous trouverez quantité de petits magasins sur
le trajet.

Sur le lac Kariba, deux ferries font la navette entre Kariba, Binga et Mlibizi, ce qui est pratique
lorsqu'on veut effectuer le tour du Zimbabwe en évitant de refaire le trajet Victora Falls-Bulawayo.

-- COUT DE LA VIE --

Coiit de la vie

Méme si, en vertu d'un systeme de tarification a deux, voire trois niveaux, les étrangers paient les
biens et services considérablement plus cher que les habitants du pays, le Zimbabwe reste un pays
bon marché. Ainsi, parallelement aux hotels de luxe ou safari lodges a environ 250 euros par jour et
par personne (forfait incluant hébergement, repas et découverte de la faune) qui alimentent l'essentiel
de l'industrie touristique, le voyageur a petit budget peut-il trouver des logements bon marché,
notamment des auberges pour randonneurs ot une nuitée s'éléve autour de 10 euros. Les terrains de
camping, confortables et aux tarifs modiques, ont été aménagés a proximité des villes et des sites
touristiques, et les droits d'entrée aux parcs nationaux restent d'un bon rapport qualité prix. Déjeuner
dans les petits établissements locaux permet de se restaurer copieusement a moindre coft : le sadza
ne nyama (mais assaisonné a la viande) revient ainsi a environ 1 euro, tandis que les hotels proposent
des buffets d'un excellent rapport qualité-prix pour 5 a 20 euros.

Conseils relatifs a I'argent

Toutes les banques acceptent de changer les cheques de voyage libellés en $US ou en £ sterling, a
condition de remplir une demande d'autorisation de change aupres d'un bureau officiel. Si la plupart
des autres devises internationales sont acceptées, leur taux en est moins avantageux. Le marché noir
n'existe plus sur les devises et les opérations de change a la sauvette demeurent illégales.

Les chauffeurs de taxi, les hotels et les restaurants touristiques s'attendent le plus souvent a un
pourboire de 10% environ. Certains établissements rajoutent automatiquement a la note 10% pour le
service.



-- QUAND PARTIR --

Il faut faire un choix ! Si les mois d'hiver (mai a octobre), secs, sont idéals pour 1'observation de la vie
sauvage (les animaux ont pour habitude de se rassembler pres des points d'eau), vous manquerez
alors les beaux paysages verdoyants qui caractérisent la saison d'été (novembre a avril), plus chaude
et humide. En hiver, si la température diurne est élevée, le thermometre peut descendre sous 0°C la
nuit ; en été, la température peut atteindre 35°C durant la journée, mais est normalement tempérée
par les orages de 'apres-midi.

Si vous souhaitez par ailleurs échapper aux foules sud-africaines qui envahissent les sites
touristiques (et les hébergements) pendant les vacances scolaires, évitez de voyager au Zimbabwe
entre la mi-avril et la mi-mai, ou entre la mi-juillet et la mi-septembre. Sachez également que
décembre correspond aux vacances scolaires namibiennes ! Le mois de juin, période la plus calme et
la plus fraiche de 'année, est sans aucun, doute la meilleure option.

-- A NE PAS MANQUER --

Harare

Avec pres de 1,6 millions d'habitants, Harare est la capitale et le cceur du pays. Vitrine du Zimbabwe,
centre de ses activités commerciales, elle a hérité de ses colonisateurs une atmosphére européenne.
Elle souffre néanmoins d'une réputation d'insécurité, et les visiteurs doivent absolument éviter de s'y
promener seuls la nuit.

Le centre est constitué de deux réseaux de rues indépendants : le réseau principal, ou les rues sont
orientées selon un axe nord-sud et les avenues, selon un axe est-ouest, et le réseau de Kopje. Il est
assez compact et aisé a explorer a pied.

Dominant le sud-ouest du centre-ville, le Kopje est une colline granitique au sommet de laquelle fut
allumée, le 18 avril 1980, la "Flamme éternelle de 1'indépendance".

La Galerie nationale du Zimbabwe, fondée en 1957, est particulierement pointue en ce qui concerne
l'art africain et la culture du continent. Le jardin de sculptures shona, en particulier, présente les
ouvres des artistes majeurs du pays.

Harare Gardens, a éviter absolument la nuit, est le plus grand parc de la ville. S'y dressent la Galerie
nationale, un théatre et un salon de thé en plein air, une piscine, un club de bowling ainsi qu'une
mini-forét tropicale.

A 5 km, Mbare, banlieue d'Harare, abrite le musika, terminus de bus et plus grand marché du pays.

On trouve a Harare toutes les catégories d'hébergement, des campings aux hotels quatre-étoiles, ainsi
que toutes les formules gastronomiques. Les hotels modestes et la vie nocturne de la ville se
concentrent dans le quartier animé de Kopje. Harare est par ailleurs 1'endroit idéal ot écouter de la
musique africaine et assister a un pungwe, concert qui dure toute la nuit, avec alcool et danse, donné
par les meilleurs musiciens du pays.



Matobo National Park

Les formations granitiques hallucinantes des monts Matobo semblent avoir été le jeu de cubes (dont
chacun pese plusieurs milliers de tonnes) d'une divinité sacrée qui les aurait empilés en autant de
chateaux précaires et de villes imaginaires. On a du mal a penser que le phénomene est totalement
naturel tant il est surprenant. D'ailleurs d'innombrables traces témoignent d'un habitat ancien et
certains de leurs sommets sont considérés comme sacrés (les montrer du doigt peut porter malheur).
Le parc offre également une grande diversité de faune : aigles faucons africains, hiboux-aigles du
Cap, rhinocéros blancs et rhinocéros noirs, girafes, zebres....

Great Zimbabwe National Monument

La plus grande cité médiévale de 1'Afrique sub-saharienne fut, entre le Xllle et le XVe siecles, la
capitale a la fois religieuse et séculiere d'un tres vaste royaume. Son cadre grandiose et ses murs
historiques en font le site le plus marquant d'Afrique australe. Sa fascinante enceinte de forme
elliptique (prés de 100 m de diametre et 255 m de circonférence) est la plus grande des architectures
anciennes de cette partie du continent.

Victoria Falls

Attention au bruit ! Ce mur d'1,7 km de large précipite chaque minute quelque 550 000 m3 d'eau
dans les gorges du Zambeze, 100 m plus bas. Si le tourisme y est intense, on est loin tout de méme
des chutes du Niagara et le bruit assourdissant de l'eau vous ferra vite oublier la foule autour de
vous.

La promenade a pied au-dessus des chutes offre, de superbes points de vue, et avec un peu de
chance, vous croiserez crocodiles, phacochéres, hippopotames, antilopes et méme éléphants, buffles
et lions.

Hwange National Park

Ce parc national de 14 650 km?, quoique le plus accessible et riche en faune du Zimbabwe, reste
relativement peu fréquenté. Tant mieux ! Au sud-est de vastes étendues herbeuses sont peuplées
d'une faune dense : troupeaux d'antilopes, de zébres, de buffles et d'éléphants, importantes
populations de babouins. Vers 1'ouest, les collines vallonnées hébergent lions, léopards, guépards,
hyenes, chacals ...



